[image: ]Есенгелді Ажар Қолғанатқызы
Ақмола облысы, Целиноград ауданы, 
"Қаражар ауылының мектеп-лицейі" 
 КММ биология пәні мұғалімі
Қысқа мерзімді жоспар
	Білім беру ұйымының атауы
	Қаражар ауылының мектеп - лицейі

	Бөлім
	Координация және реттелу

	Педагогтың аты-жөні:
	Есенгелді Ажар Қолғанатқызы

	Күні :
	21.02.2025

	Сынып: 
	8 «Ә»
	

	Сабақтың тақырыбы
	Көру мүшелерінің құрылысы. Көрудің маңызы. Көру қызметінің бұзылуы. Көру гигиенасы. 
№11зертханалық жұмыс «Көру жітілігі мен көру аймағының шегін зерттеу»

	Оқу бағдарламасына сәйкес оқыту мақсаттары
	8.1.7.1 көруді қабылдаудың ерекшеліктерін зерттеу және көру гигиенасы ережесін сипаттау.

	Сабақтың мақсаты
	· Көздің құрылысын түсінеді.
· Көру қызметінің бұзылу себептерін анықтайды.
· Көру гигиенасын сақтау ережелерін біледі.
· Зертханалық жұмысты орындап, қорытынды жасайды;


Сабақтың барысы
	Сабақтың кезеңі/уақыты
	Педагогтың әрекеті
	Оқушының әрекеті
	Бағалау
	Ресурстар

	Сабақтың басы 
3 минут









  3 минут
	Сәлемдесу. Психологиялық ахуал туғызу.
Оқушыларды түгендеп, топқа бөлу.
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І топ «Анықтаушылар»
ІІ топ  «Зерттеушілер»
ІІІ топ «Еріктілер»



Үй тапсырмасын тексеру.
«Puzzle» әдіс арқылы үй тапсырмасын сұрау.

[image: ]
	· Оқушылар сәлемдеседі.
· Видеодағы нұсқаулықты орындайды.
· «flippity» программасы арқылы топқа бөлінеді.
· «Puzzle»  арқылы сұрақтарға жауап береді











	Өзін-өзі бағалау 
дескриптор:
«Puzzle»  платформасы арқылы алдынғы өткен сабаққа арналған сұрақтарға жауап береді. 
Бастапқы биологиялық білімін көрсет алады;
Жалпы 6 сұрақ.
Дұрыс 3 сұрақтан жоғары жауапқа-2 б
3 сұрақтан төмен жауапқа-1 б
Жалпы 2 балл
	Презентация 
Жұмыс парағы
Көрнекіліктер

Интерактивті тақта








[image: ]Өзін-өзі бағалау парағы


	Сабақтың ортасы
7 минут


































15 минут












2 минут








8 минут


















Сабақтың соңы

5 минут

	Жаңа сабақ 
Бейне ақпарат сілтемесі https://www.youtube.com/watch?v=NtoBMLTq1YU
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Топтық жұмыс: 

І топ «Анықтаушы»   
Тапсырма. Көздің «3D моделі» арқылы көру мүшелерінің құрылысы анықтау. 
ІІ топ  «Зерттеушілер»
Тапсырма. №11зертханалық жұмыс «Көру жітілігі мен көру аймағының шегін зерттеу».
ІІІ топ «Еріктілер» 
Тапсырма.  Көру қызметінің бұзылуы. Көру гигиенасын анықтайды класттер, жадынама жасайды.

Сергіту сәтті «ROQED AI» платформасы арқылы адасқан әріптен сөз табу
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Жұптық жұмыс: 
1. [image: ]Тапсырма. «TopIQ» платформасы арқылы сәйкестендіру тапсырмасын орындайды.
 















2. Тапсырма. «ROQED AI» платформасы арқылы сөзжұмбақ шешеді.
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Жеке жұмыс: 
«TopIQ» платформасы арқылы көз гигиенасы бойынша дұрыс және бұрыс тұжырымдарды белгілейді.
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· Жаңа тақырыпты түсінеді.




































· [image: ]Оқушылар тапсырманы топтасып орындайды.








· Өзара пікір алмасып ,бір- біріне тапсырма орындауда көмектеседі.
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Оқушылар сабақты қорытындылау тапсырмасын орындап,бүгінгі сабақтан алған білімдерін бекітеді.






	дескриптор:
Көздің құрылысын түсінеді.
Көру қызметінің бұзылу себептерін анықтайды.
Көру гигиенасын сақтау ережелерін біледі.
Зертханалық жұмысты орындап, қорытынды жасайды;
Топпен бірлесе жұмыс жасап жаңа сабақты меңгереді;
4 балл

































дескриптор:
Көру мүшесінің құрлысы мен оның қызметін дұрыс сәйкестендіреді.  
Көздің құрлысын табу мақсатында жасалған сөзжұмбақты шешеді.

1.Сәйкестендіру. Берілген 8 сұраққа сәйкесін табу.
Дұрыс 4 сұрақтан жоғары жауапқа-1 б
2.Сөзжұмбақ. Берілген 5 сұраққа сөз табу
Дұрыс 3 сұрақтан жоғары жауапқа-1 б

Жалпы 2 балл
дескриптор:
Көз гигиенасы бойынша дұрыс және бұрыс тұжырымдарды дұрыс  белгілейді.
Дұрыс 4 сұрақтан жоғары жауапқа-2 б
4 сұрақтан төмен жауапқа-1 б
Жалпы 2 балл
	







Жұмыс парағы
Тапсырмалар
3D модель






Таратпа қағаздар, жұмыс дәптері
Қима суреттер






Интерактивті тақта
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Интерактивті тақта
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Интерактивті тақта
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	Бағалау 
1 минут






Рефлексия
1 минут








Үй тапсырмасы
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«Білім класс» арқылы өзін-өзі  бағалайды.
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	Бағалау парағы

	
	
 «Padlet» платформасы арқылы кері байланыс жасайды.
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Үйге тапсырма: Көру мүшесіне қатысты глоссарий жазып келу 

	Сабаққа кері байланыс QR код арқылы қалдырады.

Өзін өзі бағалау парағында бағалап сабақтың соңында хабарлайды.

	Өзін-өзі бағалау парағы

	[image: ]Кері байланыс QR код
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Kepy mMyLUuenepiHiH, KYpbINbIChbl

Kes anmachbl Kes GynuwibikeTTepi Kepy xyneci
KesgaiH Herisri 6eniri. On xapblKTbl Kes anmacbiH Kko3fantagbl. Onap kepy MwurFa aknapart xeTkizegi. KesgeH
Kabbingan, xxyike uMnynbcTepiHe GarbITbIH ©3repTyre MyMKiHAiK 6epeai. ablHFaH ManiMeTTi eHOenai.

TypneHaipeni.

© Made with Gamma
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                                Көру мүшелерінің құрылысы Көз алмасы Көздің негізгі бөлігі. Ол жарықты қабылдап, жүйке импульстеріне түрлендіреді. Көз бұлшықеттері Көз алмасын қозғалтады. Олар көру бағытын өзгертуге мүмкіндік береді. Көру жүйесі Миға ақпарат жеткізеді. Көзден алынған мәліметті өңдейді.        
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N211 3epTxaHanblK *yMbIC:
«Kepy »iTiniri MeH Kepy
alMaFbIHbIH, LWETiH 3epTTey»
MaKcaTbl MeH aaicTemeci

Makcarsi

Kopy x(rinii wew anva anbikray.

@ Bnicteme

Apaite kecrenepai konnawy.

Kypangap

Kecrenep, apsinaau, cusroiu.
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2. Kepy MyLUECiHiH KYPblIbICbl MEH OHbIH KbI3MeTiH CaiikecTeHIp.

AK Kabblk, a) Ke3iH iliHe
KapbIKTbI oTKizesi
3) Ke3AiH NiliHiH
caKTainab!
6) NUrMeHTKe 6Gait
Gonagpl

Tambipnbl
KabbIK,
Topnbi
KabblK,

B) KYH CayN1eCiH Top/bl
Kes KabblKKa XWHaiifbl
KapatwbiF!

r) KOpeKTiK
Kacan
KabblK,

3aTTapMeH
KaMTamachi3 etefji
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1) A BuTaMuHiHe Gait TaMaKTbl
Kabbinaay

2) KenikTe KitanTbl Tek 30 MUHYT OKY
Kepek

3) LLlaMHbIK XapbIFbiH OH XaKTaH
Tycipy

4) Yanbl TeneoHAb! y3ak kapamay
5) AybIp XyKTi KeTepy

6) Teneaaap Kepin oTbIpHIM, yil
KYMbICHIH OPbIHAGY

7) Kespj 6erae saTtapaaH Kopray

8) KiTanTbi arbin okpiMay
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Padiet

e —
ByriHri awbik cabakTaH KaHpal XaHa Hopce YpeHpiHia?
Ci3 ywiH cabak, TyciHikTi 60na angpima?

OB NPMASTS Y2CTe 5 0BCYXoH, KEXA Ha SHIHOK GG BHHSY.
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